-
’ ° o o
La Infancia Cuenta en Mexico

desde y para ninas, ninos y adolescentes:

Trabajo Infantil, 2021

Red por los Derechos de la Infancia en México







Trabajo Infantil, 2021

Aviid  REGM

Red por los Derechos
de la Infancia en México




Red por los Derechos de la Infancia en México

La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifios y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021

Direccion Ejecutiva
Tania Ramirez Hernandez

Coordinacion
Valeria Geremia

Coordinacién metodologica
Irma Gonzalez Neri

Kenia Elizabeth Dekker Diaz
Maria Liset Cotera Garcia
Ménica Gabriela Yerena Suarez
Rafael Castelan Martinez
Rebeca Aguayo Sanchez

Tania Iveth Loredo Lépez

Sistematizacion y adaptacion:
Diana Paola Pérez Rodriguez

David Emigdio Andrade Hidalgo y Costilla

Disefio:
La Liga Comunicacion

Organizaciones integrantes de la mesa de participacién de la REDIM

‘ y | m -
CDH clam 2 sve: nos’ﬁ‘
CALPULLLI g cancun a.c. C,O;s (a7 S -
F ‘i - :|‘7‘”"’| s maLel xOjol al
I Asociacith de Gine pars Niftas y Nifios, A.C. SEII N AC
Organizaciones invitadas:
/ CDIL 4 Nenemi
!’?ﬁ? " ey ‘ ’ CENTRO: BDUCATHD HTESLLT RAL

Noviembre, 2021.



n
los Derechos de laInfa
,se integra de

cia
La Red por

&XiCO REDIM) -
e esdela Sociedad Civil,
n

18 estados de la Republi
defienden los derechos

ca, que

delas

Organizacio
ubicadas en
promueven y

&XiCO.
en Mex
iflos 'y adolescentes
in i
nifas, N

REG.M

¢Qué es La Infancia (uenta?

Desde 2005, (3 REDIM publica “L 5 Infancia
Cuenta” para que sepas cémo viven otras nifias,
nifosy adolescentes de| pais, conozcas tys
derechos Y ayudarte a que tomes decisiones para
tu vida.

La Infancia Cuenta Pory para nifas, nifios y
adolescentes: Trabajo Infantil 2021, es una
reflexion que hacen nifas, nifios Yy adolescentes
sobre la situacién del trabajo infantil en el pais

a través de sys experiencias, observaciones,
opiniones y de| acceso ainformacién que tienen
al participar en este proceso.

Sirve para respaldar sus derechos Y para que m43s
PErsonas conozcan |3 situacién de nifas, nifios

y adolescentes trabajadores, incluyendo a las
autoridades que son las €ncargadas de garantizar
tus derechos,



esdenses, cAUIGNES hicieron La Infancia Cuenta desde y
para nifas, ninos y adolescentes:
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Para construir la version de Trabajo Infantil desde y para nifas, nifios y adolescentes, REDIM reunio a:

« Tania Ramirez Hernandez para dirigir el proyecto vy
Valeria Geremia para coordinarlo.

Una mesa de participacion integrada por algunas
organizaciones de la REDIM. El equipo conformado
por Irma Gonzalez, Kenia Dekker, Liset Cotera, Monica
Yerena, Rafael Castelan, Rebeca Aguayo y Tania Loredo,
convocaronalasylosasistentesdelasreuniones, revisaron
el trabajo de las consultorias, disefiaron y coordinaron
las actividades, propusieron juegos, conversaron,
compartieron peliculas cortasy acompafiaron a las nifias,
nifios y adolescentes participantes en este proceso.

116 nifas, nifos y adolescentes de 13 estados de la
republica, con edades entre 5y 18 afios que asistieron
a distintas reuniones a participar en las actividades,
compartiendo sus experiencias, observaciones, opiniones
y propuestas sobre la situacion de las nifias, nifios y
adolescentes trabajadoras y trabajadores en México.
Algunos acompanaron todas las reuniones, otros solo
asistieron a una.

Algunas y algunos participantes se encontraban en la
necesidad de trabajar. Nos reunimos con “Cédigo F”
una agrupacion de nifias y adolescentes trabajadoras

relacionadas con Melel Xojobal y también con un grupo
de nifas, nifios y adolescentes trabajadores relacionadas/
os con Centro de Desarrollo Indigena Loyola de Leon,
Guanajuato.

Claridad Analitica: Diana Paola Pérez y David Andrade
para escuchar y analizar las participaciones, leer libros,
hablarcon especialistas, medir posibilidades, buscar leyes
que respaldan lo que se hablo, juntarlo todo y adaptarlo
para compartirlo con nifas, ninos y adolescentes y las
personas que les acompafan.

La Liga Comunicacion: quienes eligieron la distribucion
visual de los elementos que componen el texto, a partir
de los dibujos del grupo de participacion. Los colores y el
tamano de las cosas. El lugar también, para equilibrar que
sea agradable mirarlo y se logre transmitir lo importante
que se dijo.

La Infancia Cuenta por
y para nifias, niios y adolescentes:
Trabajo Infantil, 2021



¢(0mo se hizo La Infancia Cuenta desde y para nifias, nifios
y adolescentes: Trabajo Infantil, 20217

Reconociendo el derecho de las
infancias y adolescencias de participar
en la toma de decisiones, asi como la
sabiduria de sus palabras, nos reunimos
para escuchar sus experiencias,
sentimientos y pensamientos sobre el
Trabajo Infantil en México.

Nos reunimos virtualmente a platicar
sobre el trabajo que hacen nifias, nifios y
.| adolescentes, durante 10 sdbados entre
| el 10 de julio y el 23 de octubre de 2021.

Platicamos, jugamos, vimos
cortometrajes y estuvimos preguntando
sobre estos temas. Luego fue analizado

y adaptado visual y verbalmente para
convertirse en este texto que estas
leyendo ahora.




;(0mo usar este texto?

Esta pensado para que las nifias, nifios y adolescentes lo
puedan leer. La voz, experiencia y opiniones de las y los
participantes fueron la guia de este texto. Se agregaron leyes
gue pueden ayudarte a defender tus derechos, cifras, libros
e investigaciones que precisan y profundizan los temas
comentados en las reuniones. Ademas, hay informacion Util
y mas especializada al final de las paginas, para las personas
que quieran saber mas. Te invitamos a que las leas con
quienes convives.

Las participaciones se escribieron y se acompafan del
nombre de quien lo dijo, el estado o la organizacion a la que
pertenece, por ejemplo:

Trabajo en mi casa, en ayudar
a mi mama y a mis hermanitas,
a lavar la ropa.

@, 15 afios, Cédigo F, Chiapas.

En el documento encontraras
estos simbolos que representan:

La comparacion entre una
parte y un total. El area
sombreada cambia segun la
informacién que acompafia.

Lo que dicen las leyes y las
normas

L di 1
UL oorsonas expecialsts

iQue lo disfrutes con tus amigas,
amigos, familiares, cuidadoras/es,
maestras/os o con quien tu mas
quieras!

.. Y si un dia td o alguien mas tiene
dudas sobre sus derechos,
jUsen este libro para aclararlas!
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Esta nube de palabras fue realizada usando 84 comentarios
de los participantes sobre el trabajo infantil, las palabras
mds grandes son las que mds se mencionaron.’

1 La nube de palabras recopilé 84 testimonios relativos a trabajo infantil. Se hizo con el
programa de analisis estadistico “R” usando la libreria “wordcloud2” de LChiffon. Se excluyeron
preposiciones, pronombres, articulos y algunos adjetivos y adverbios sin relacion semantica con
el trabajo infantil.

m La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifios y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021
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Es sabido que el trabajo En México 3 de cada

que realizan nifias, ninos y 10 personas son nifias,
adolescentes, se debe en gran nifos y adolescentes.
medida a la pobreza y que la En total, son mas que la :

solucion tiene que ver con la cantidad de puntos de
economiay con la educacién.2 la siguiente imagen3.

El color mas oscuro indica que de cada
10 personas en el estado, casi 4 son
nifas, ninos y adolescentes, mientras
que el mas claro indica que al menos 2
son nifas, nifos y adolescentes*

~
© 2021 Mapbox © OpenStreetMap o

2“Que la solucion a largo plazo, del trabajo infantil, radica en un crecimiento econémico sostenido conducente al progreso social, en particular a la mitigacion de la pobreza y a la educacion universal”
Convenio 182 de la Organizacion Internacional del Trabajo. Acercamiento al Trabajo Infantil y Adolescente. Fundacion C&A'y REDIM, 2019. UNICEF e IFEJANT, también sefialan que la pobreza es causa
principal del trabajo infantil (Rausky, 2009).

3 De acuerdo con la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica de 2018 que levanta el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en el pais residen 38.5 millones de personas de 0 a 17
afos, que representan el 30.8% del total de la poblacion. Las nifias, nifios y adolescentes entre 5y 17 afios, son 28,522,295 (REDIM, 2019).

4 1.a poblacion de nifias, nifios y adolescentes oscila entre el 22.1% y 37.8% de la poblacion de cada estado. Publicado en Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019.

w La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifos y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021



Cuando reflexionamos en grupo, las y los participantes :En qué trabaja la

comentaron que trabajo infantil y pobreza son dos temas [N AL RS UL (< Tad En México
que se relacionan: trabajan mas
de 3 de cada 30
- I S0k nifias, nifiosy
el , . S a0k adolescentes 5.
Si, es muy comun esto, que por falta de dinero % | ee®_ 200k
manden a los nifios para trabajar. Ya sea para pagarsus | | eee® 200k
estudios o porque te dicen “no, ya con lo que ganes, ya oo
vas a ayudar aqui en la casa, ya no vas a estudiar.” s | o

estd muy... pues muy fuerte ese tema, ;no?.
kDiego, 16 afios, Tamaulipas.

Otros trabajadores

Poblacion
ocupada de
5al7anos
por sector

Vendedores ambulantes ‘.‘.
Trabajadores en servicios personales y vigilancia @@ @

Trabajadores domésticos, de limpieza, planchadores y otros trabajadores de limpieza ..‘

Los trabajos mas comunes que realizan las
infancias y adolescencias estan relacionados
con sembrar, cuidar animales y pescar.” Estas
actividades, son las que menos se pagan en

LL%?JJ el pais® y estan consideradas prohibidas para

nifas, ninos y adolescentes.®

Comerciantes, empleados en ventas y agentes de ventas @@ @@ @ ©® @

Otros trabajadores en actividades elementales y de apoyo @@ @@

Trabajadores de apoyo en la mineria, construccién e industria .......'..

Trabajadores de apoyo en actividades agricolas, ganaderas, forestales, caza y pesca .............

J Hanna Paulina Flores

\_

5 Anivel nacional, 3.26 millones de personas de entre 5y 17 afios estaban en situacion de trabajo infantil en 2019.” Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019. Esta es la “medicion amplia”, que incluye
el trabajo doméstico no remunerado en el propio hogary en condiciones no adecuadas. (ENTI, INEGI, 2019)

6 Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019.

7 “638,493 nifias, nifios y adolescentes estaban ocupados en actividades agricolas, ganaderas, caza y pesca. INEGly REDIM, 2019. En el mundo, el 70% de las nifias, nifios y adolescentes, entre 5y 17
afos, que trabajan lo hacen en el sector de agricultura. Ver “Trabajo infantil: Estimaciones mundiales 2020, tendencias y el camino a seguir, 2020.” UNICEF y OIT.

8 Agricultura, ganaderia, caza y pesca son las actividades menos remuneradas en el pais, percibiendo en promedio $2,177 MXN mensuales, mientras que el sueldo promedio en el pais en el primer
trimestre de 2020 fue de $4,414.09 MXN. Rosendo, Cardenasy CEREAL, 2021

9En los articulos 175 y 176 de la Ley Federal del Trabajo se enlistan las 20 actividades consideradas “peligrosas e insalubres” entre las que se encuentran las “agricolas, forestales, de aserrado, silvicolas,
de cazay pesca’, y que estan prohibidos para menores de 18 afios.

Red por los Derechos de la Infancia en México
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o he visto que luego en los seméaforos luego
hay nifios vendiendo dulces, chicharrones, fruta

picadas o lo que sea, los ponen a vender, u otros
pasan en la carretera a limpiar los vidrios de lo
carros. Ashley, 13 afios, Quintana Roo.

;T tienes acceso a tu comida diaria?
e qué?

(E Todaslas L
nifas, nifos y

adolescentes del
pais, tienen
derecho a vivir
con bienestary
a recibir apoyo,
especialmente en
situaciones
dificiles.

Aparte de la situacion de pobreza
o contribuir a la economia familiar;
también es el desempleo de su mama,
de su pap4, de su abuelo, o ya sea una
maternidad o paternidad que no tenga
la edad suficiente para mantener a este
pequefio, madres solteras, nifios solos
0 que viven en la calle que tienen que
trabajar para conseguir alimento, o una
tradicion cultural, que los padres los
manden a trabajar para conseguirse el
pan de cada dia, como que si ese dia
trabajaron entonces si se merecerian la
comida. [...] Karen, 11 afios, Puebla.

*

Hubo una ocasion en que fui a Monterrey y ahi las
personas salian a pedir, supongo porque no tenian
sustento, no sé. Salian a pedir a las casas o asi comida.
Elizabeth, 18 afios, Ciudad de México.

Una consecuencia
grave de la

pobreza es tener Ademas de las dificultades que sefiala Karen, ;conoces otras que puedan
problemas para provocar que las nifias, nifios y adolescentes trabajen?

conseguir comida,
lamentablemente
al menos 2 de cada
10 ninasy ninos en
México viven con
este problema.

1023.9% de la poblacion entre 0y 17 afios presentaron en 2018 carencia por acceso a alimentacion en México; ademas el 9.3% de la misma poblacion se encontraba en situacion de pobreza extrema.
La Infancia cuenta en México, REDIM, 2020.

L Ley General de Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes. Articulo 43. “Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir en un medio ambiente sano y sustentable, y en condiciones que permitan
su desarrollo, bienestar, crecimiento saludable y armonioso, tanto fisico como mental, material, espiritual, ético, cultural y social.” Articulo 10, “se adoptaran medidas de proteccion especial de
derechos de nifias, nifios y adolescentes que se encuentren en situacion de vulnerabilidad por circunstancias especificas de caracter socioecondémico, alimentario, psicologico, fisico, discapacidad,
identidad cultural, origen étnico o nacional, situacién migratoria o apatridia, o bien, relacionadas con aspectos de género, preferencia sexual, creencias religiosas o practicas culturales, u otros que
restrinjan o limiten el ejercicio de sus derechos.”

w La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifios y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021
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Maria Guadalupe Rodriguez

.. @) Riesgos: crimen, violencia,
CAPLTULO Z salud fisica y emocional




Hay trabajos y
actividades que
lastiman el cuerpo o
emociones de nifas,
nifios y adolescentes.
En este capitulo,
encontraras los
riesgos a los que se
exponen algunas

de las nifias, nifios

y ad.ol.escentes Yo me expongo que cuando llueve me mojo
participantes, en y a veces nos enfermamos. No me gusta mojarme
situaciéon de trabajo. En México, todas y asi tengo que salir a vender y también no

las nifas, nifos y tenemos los requisitos para ir al doctor.
Camila, 13 afios, Chiapas.

[Comparte sobre algunos padres que dejan a sus hijas
o hijos solos, en su casa o trabajando, y se exponen a
riesgos.] No so6lo que les roben, sino que le pueden
hacer algo a los nifios. Los nifios generan traumas
luego. Les genera pesadillas, no tienen seguridad,
se vuelven mas callados, mas reservados. Algunos
no tienen confianza en sus padres, o si les dicen

pero los padres les dicen “ah, sélo quieres llamar |
la atencion”, no les creen y les dicen “sélo quieres
llamar la atencion”. [...] No se me hace justo que
pase eso. Ashley, 13, Quintana Roo.

=

> ¥ !{ Derek Alexander
f——

adolescentes tienen
Al final, hay et derecho a vivir sanos, sin

semaforo que muestra experimentar violencias,

los diferentes tipos para crecer con bienestar [T - 7
e e e s [l (0mo fe cuidas cuando fe enfermas:
por la magnitud de su  [RIECKEEEEIESSS

riesgo.

12 Ley General de Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes, Articulo 43: “Nifias, niflos y adolescentes tienen derecho a vivir en un medio ambiente sano y sustentable, y en condiciones que permitan
su desarrollo, bienestar, crecimiento saludable y armonioso, tanto fisico como mental, material, espiritual, ético, cultural y social”; Articulo 46: “Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir una
vida libre de toda forma de violencia y a que se resguarde su integridad personal, a fin de lograr las mejores condiciones de bienestary el libre desarrollo de su personalidad.” Articulo 50: “Nifias, nifios
y adolescentes tienen derecho a disfrutar del mas alto nivel posible de salud, asi como a recibir la prestacién de servicios de atencién médica gratuita y de calidad de conformidad con la legislacion
aplicable, con el fin de prevenir, protegery restaurar su salud.”

w La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifos y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021



Mas de un millén
de nifas, nifios y
adolescentes trabajan en
actividades peligrosas.14

Donde hay mas niias, nifios y adolescentes sin servicios de salud

\
X

Yo cuando viajo a Chiapas. Veo en las parcelas
nifios cuidando los cultivos o el ganado y
puede ser una actividad muy pesada porque
llegan a pesar demasiado los alimentos o el
ganado les puede patear, les puede dar un

— = cabezazo y pues no tienen acceso a la salud.
© 2021 Mapbox ® OpenStreetMap '- Karen, 11 afios, Puebla

El color mas oscuro indica que de cada 10 nifias, nifios y adolescentes,
casi 4 no tienen servicios de salud, mientras que el mas claro indica También hay muchos

. i accidentes de trabajo en las
13
que al menos 1 no tiene estos servicios P i nifias y nifios de la calle.

- ~/, e Antonio, 13 afios Guanajuato.
""" Yo vendo con mi familia por las tardes, entre semana. Ji
/ Los fines de semana tenemos un lugar rentado. Entre semana, en las “ "~
tardes, ya dejamos de trabajar muy tarde y, a veces, no encontramos

o

~ —
~.. Py

> transporte y trabajamos hasta la noche. [...] Si no son buenos taxistas, te /
) asaltan y hasta te matan. Dulce, 18 afios, Chiapas. //'

-
.
——

13 En el Estado de México 1.7 millones de nifias, nifios y adolescentes no estan afiliados al servicio de salud. En Michoacan esta condicion afecta al 37.1% de las nifias, nifios y adolescentes. La Infancia
Cuenta en México 2020, REDIM, 2020.

14 Un total de 1,128,898 de nifias, nifios y adolescentes se encuentran haciendo actividades que la Ley Federal del Trabajo considera “peligrosas o insalubres”, lo que representa el 52% de la poblacién
que trabaja con edades entre 5y 17 afios. Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019.

Red por los Derechos de la Infancia en México



Los estados con

mas-perd idas Tengo 13 afios. Yo vengo representando a mi grupo, originalmente, soy
devidas de de Santo Domingo . Bueno, yo soy un nifio trabajador. Aqui si hay mucha
ninas, ninos y explotacion con los nifios porque muchos nos pagan mal, no valoran lo que
hacemos, nos pagan poquito. También somos abusados por delincuentes,
asi como comentaban las compafieras, ac4 hay mucha delincuencia, aqui

: estan los secuestradores, los que roban, mucho, ;no? Y nosotros, este, Hay
Guanajuato, que estar cuidando en las calles, viendo que nadie nos vea. Y como los
Estado de México nifios que somos, a veces nos sacan tarde, a altas horas de la noche y ya no
y Chihuahua.s encontramos combi. No tenemos suficiente dinero para pagar un taxi. Es
todo. Rubisel, 13 afios, Chiapas.

adolescentes por
agresiones fueron

¢Qué le dirias a Rubisel?

Puedes compartirnos tu mensaje para Rubisel, para las y los demas
participantes o para las nifias, nifos y adolescentes trabajadoras del pais al
correo electronico:

enlacecentro@derechosinfancia.org.mx o nuestra pagina de Facebook e
Instagram, las encuentras al final de la publicacion.

5gn México, durante 2019, 1,500 personas de 0 a 17 afios perdieron la vida por agresiones. El nimero de asesinatos registrados en 2019, en Chihuahua, Guanajuato y Estado de México fue: 115 (9.6 por
cada 100,000 habitantes), 192 (9.4 por cada 100,000 habitantes) y 174 (3.4 por cada 100,000 habitantes) respectivamente. La Infancia Cuenta en México 2020, REDIM, 2020.
16 Se refiere al “Mercado Santo Domingo” en San Cristobal de las Casas, Chiapas.

w La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifios y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021



Hay algunos trabajos mas peligrosos que otros, algunos
dejan de ser nombrados como trabajo y se reconocen como
explotacion. El siguiente semaforo los ordena segun su
gravedad, los que estan en color rojo son delitos.1?

| opé?

Y El trabajo para recibir 1. Actividades que nodafiantusalud 6. Trabajo peligroso, incluyendo el

dinero se llama trabajo y te permiten ir a la escuela. 18 que se hace en casas a cambio de
extradoméstico, 2. Actividades en las que aprendes dinero. 23
incluyendo trabajar cosas que te ayudan aresolvertu 7.  Explotacién: Trabajas muchas
en casass Cmbﬁ; vida cotidianay futura. 19 horas o recibes muy poco dinero
d'"emaf‘ v 3. Trabajo en condiciones seguras, por tu trabajo. 24
o L dentro o fuera de casa, que te 8. Entutrabajo te piden hacer algo
2 permite asistir a la escuela.20 que consideras malo. 25
4. Trabajo de subsistencia: ayudas 9. Esclavitud: sientes que alguien
a recolectar frutos en el huerto y te considera suyo y te obliga a
otras actividades parecidas para trabajar. 26
que las consuma tu familia2! 10. Tuintimidad o tu cuerpo son
5. Trabajo en condiciones seguras explotados. 27

que te impide asistir a la escuelay
cumplir tus deseos. 22

17 Este seméforo lo hicieron Dianay David con informacion de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Ley Federal del Trabajo, la OIT y publicaciones de Liebel y Pedrero.

18 E[ Convenio 138 de la OIT recomienda como edad minima para el “trabajo ligero”, los 13 afios.

19 Ljebel (2009) sefiala que el trabajo puede ser una oportunidad adicional de tener nuevas experiencias, de ampliar su propio margen de accion. Actividades de apoyo para el autoconsumo, ver
Pedrero (2009) como atender el huerto o ayudar a procesar productos, en acuerdo familiar segin las edades y posibilidades de nifias, nifios y adolescentes.

20 Este es considerado “trabajo ordinario” por la OIT, ver “Children in Hazardous Work”. El trabajo pagado puede ser doméstico o extradoméstico, ver (Pedrero, 2009). Para evitar que faltes a la escuela,
el Convenio 138 de la OIT, ratificado en México, en 2015 empujé la edad minima para trabajar de los 14 a los 15 afios.

21 “La produccién de subsistencia segln la definicion del Sistema de Cuentas

Nacionales (SCN) abarca aquellas formas de trabajo no destinado al mercado que implican la produccién o recoleccion de bienes materiales, tales como alimentos para consumo propio, o la
recoleccion de aguay lefa, pero excluye explicitamente los servicios que se proveen en el

ambitos domésticos, tales como aquellos que son parte del trabajo doméstico y de cuidado

no remunerado.” (Esquivel, 2013)

22 | trabajo y la desercion escolar estan relacionados, esta situacion es mas grave en la poblacion que hace trabajos peligrosos. (OIT-UNICEF, 2021)

23 En los Articulos 175y 176 de la Ley Federal del Trabajo, se prohiben las actividades peligrosas o insalubres: 1. Nocturnas industriales. 2. De rescate. 3. En altura o espacios confinados. 4. Donde
se manejen sustancias quimicas peligrosas. 5. De soldadura y corte. 6. En condiciones climaticas extremas. 7. En vias primarias. 8. Agricolas, forestales, de aserrado, silvicolas, de caza y pesca. 9.
Productivas de las industrias gasera, del cemento, minera, del hierro y el acero, petrolera y nuclear. 10. Productivas de las industrias ladrillera, vidriera, cerdmicay cerera. 11. Productivas de la industria
tabacalera. 12. Relacionadas con la electricidad. 13. En obras de construccién. 14. Que tengan responsabilidad directa sobre el cuidado de personas o la custodia de bienes y valores. 15. Con alto grado
de dificultad. 16. Generadores de vapor o calderas. 17. En buques. 18. En minas. 19. Submarinas y subterraneas. 20. Trabajos ambulantes, salvo autorizacion especial de la Inspeccién de Trabajo. El
documento “Children in Hazardous Work” (Infantes en el Trabajo Peligroso) de la OIT sefiala caracteristicas fisicas y psicologicas por las que nifias, nifios y adolescentes estan mas expuestos que los
adultos al momento de trabajar. Nosotros hemos incluido el trabajo en casas que es distinto cuando nifias y nifios acompafian a sus familiares para no quedarse solos en casa que cuando ellas o ellos
tienen la responsabilidad de cumplir con el trabajo.

24 Trabajar mas de una jornada completa y/o trabajar para conseguir alimentos en situacion de pobreza extrema, se considera una de las peores formas de trabajo y esta prohibido para todas y todos.
Convenio 182, OIT.

25 Aunque no sea por mucho tiempo, trabajar en actividades ilicitas como la produccion y el trafico de estupefacientes o robos. Convenio 182, OIT.

26 Mandar a trabajar a nifias, nifios y adolescentes porque la familia no tiene dinero para pagar una deuda, también es considerado una de las peores formas de trabajo. Convenio 182, OIT.

27 Explotar a nifias, nifios y adolescentes en pornografia, prostitucion, trata o cualquier actividad relacionada. Prohibido para todas y todos. Convenio 182, OIT.
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i
Q\ug,? P Semaforo del trabajo para el bienestar del hogar y la familia,
) 05 '

\ 1. Tienes acceso a servicios como escuela y hospital,29 colaboras
) levantando las areas comunes y tu espacio, segun tus habilidades y
edad.30
2. Colaboras con actividades de cuidado para tus familiares, amigos o
comunidad de manera libre y voluntaria, segun tus habilidades y edad 31
3. Participas en las decisiones sobre como dividir de manera justa el
trabajo

hace para el hogar sin ==
~ recibir dinero a cambio, se llama
trabajo doméstico. La “economia del

que no se pagan con dinero pero son
igual de indispensables.28

El trabajo que se hace para el
uidado de la casay familiares

también tiofa U 5. Actlas como si una o pocas personas tuvieran que levantar y/o cuidar lo

s de gravedad. de todas y todos
~ s 6. Actuas como sisolo las nifas y mujeres debieran hacerse cargo del
hogar 33
7. Cuidas del hogary la familia porque las y los adultos no pueden hacerse
cargo

8. No estudias ni trabajas por hacerte cargo del cuidado de la familia, el
hogar o personas enfermas 34

9. Recibes violencia de tus familiares si no cuidas del hogar, renunciando a
los deseos personales 35

10. Tuintimidad, tu cuerpoy tu trabajo son explotados.

28 “La‘economia del cuidado’ capta la idea de que el trabajo doméstico y de cuidado no remunerado produce ‘valor’ (y, por consiguiente, puede considerarse productivo o econdmico), pero es invisible
a los calculos estandar del producto total. Esto se debe a que la mayoria de los ‘servicios’ de cuidado son producidos fuera del marco de los intercambios del mercado. Como concepto, la ‘economia
del cuidado’ es casi intercambiable con el ‘trabajo doméstico y de cuidado no remunerado’. Mediante la aplicacion de precios al trabajo doméstico y de cuidado no remunerado, se puede determinar
el valor monetario de la ‘economia del cuidado’ Dicho valor puede compararse luego con el de ‘economia de mercado’ (el Producto Interno Bruto). [...] Este tipo de analisis ‘estructural’ ha creado
oportunidades para la modelacién macroecondmica de los efectos de diferentes tipos de politicas en las interacciones entre la economia del cuidado y la de mercado. Por ejemplo, las politicas en
materia de comercio exterior pueden atraer mano de obra femenina al mercado, pero que va en detrimento del trabajo doméstico y de cuidado no remunerado.” (Esquivel, 2013)

29 En el pais la educacion es un derecho y es obligatoria hasta el nivel medio superior. (Art. 3, Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos)

30 Nifias y nifios pueden participar en la “Economia del Cuidado”, ver Trejo (2016) y Esquivel (2013).

31 “Esto incluye el trabajo realizado para amigos, vecinos o parientes, asi como el trabajo llevado a cabo por un sentido de responsabilidad para con la comunidad en su totalidad. Las actividades
contempladas dentro del trabajo comunitario no remunerado son muy amplias y puede incluir el cuidado de amigos, parientes o miembros de la comunidad; el trabajo doméstico, como cocinar
en una cocina comunitaria; o las actividades que estan mas cercanas al trabajo remunerado, tales como el trabajo voluntario (construcciones, arreglos, etc.), sean éstos canalizados o no a través de
distintas instituciones (iglesias, partidos politicos, clubs, mutuales, etc.).” (Esquivel, 2013).

32 No comunicarse ni hacer acuerdos es un obstaculo para el sano desarrollo de la personalidad y para el ejercicio de los derechos de nifias, nifios y adolescentes.

33 Marfa Jesus Izquierdo (2004), economista y socitloga espafiola, ha estudiado ampliamente las formas en las que la division entre el trabajo de cuidado y el de provision y defensa produce
sentimientos ambivalentes y omnipotentes en ambos sexos. Ha sefialado también que da lugar a un sistema de mutuas dependencias, organizado en cascada: dependencia y subordinacion de los
nifios, viejos y enfermos respecto de las mujeres, y de éstas respecto de los hombres. (Trejo, 2016)

34Trabajar en casa largas jornadas, cuidar de familiares u otras personas, afecta el uso del tiempo que haces y la posibilidad de desarrollarte seglin tus convicciones. Una medicion para el trabajo
doméstico es el uso del tiempo.

35 El Codigo Penal Federal y la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres te protegen ante la violencia.

m La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifios y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021



-“! f’i j“:’ N ‘tvabalO\“fo“'H & .
= : | K vl A o« N\ NdS M\‘v@“‘-"o"‘ ':ﬁ e,

3 B 4 . ”
- i — e = -—

) Génera: ¢Trabajan diferente
' las nifias y los nifios?
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Posibles razones sea la educacién tradicional
y sobre todo los estereotipos de género. Como

Es comln que anteriormente, en afios pasados, pues, se tenia ese C.Td co'mo juegas con

ENEINTIERS pensamiento tradicional de que, tu porque eres nifia

desde antes del o mujer -lo cual no es correcto- tiene que usar el ' . 7

nacimiento del color rosa, tienes que ver con barbies y cocinar y lI'us amlgas g amlgos,
tu, como eres hombre, tienes que salir a trabajar y

Eigée’dpl::allacaigenn tienes que ser el principal proveedor y yo creo que (: Alguien te 'hlai'a

ese es un punto muy importante que hay que, como
diferente si es quien dice, remarcar y pues por eso estan, como

nifia o si es nifio.3s quien dice, hay muchas campaiias, y lo estamos difepenll.e pop Ios juegos

combatiendo, para que haya solidaridad entre los

géneros. Benjamin, 17 afios, Quintana Roo. que ‘l'e gUS'I'an?

Viendo esto, hace unos afios, preferian que los nifios
fueran a la escuela, y que las nifias se quedaran en casa. Esto
que son los quehaceres domésticos, me refiero a barrer, a trapear y asi,
hacen que las nifias desde chiquitas, ya comiencen a instruirlas. Meten en la
mente de la nifias que tienen que aprender esas cosas, tienen que agradarle al
hombre, todas esas son cosas que estan afectando estas cifras y haciendo que
suban mas porque el machismo estd influenciando mucho aca. Y pues son varias
osas... Quehaceres domeésticos, pues yo si hago, pero pues es mas como ayudar,
porque si comemos juntos, todos comemos, todos tenemos que ayudar.
s mi pensamiento, es lo que yo creo. Por una parte, deberiamos ser
igualitarios en muchas cosas. Naomi, 15 afios, Oaxaca.

Q\ué?

e

Hubo momentos y lugares
en los que a las mujeresno
se les reconocian algunos
de sus derechos.37 Esto
sigue ocurriendo en la vida
de muchas mujeres, pero
puede cambiar.38

-

36 Las nifias y nifios son educados diferente, se les dan juguetes para distintas actividades y cuando un nifio usa los juguetes de las nifias, suele recibir desaprobacion, puedes saber mas de esto en

“Reproduccion de los estereotipos de género en Educacion Infantil a través de los juegos y juguetes” escrito por Torres y Arjona, publicado en 2015.
37 Galeana, P. (2017) en “La historia del feminismo en México” sefiala: “Para Barreda el progreso debia continuar, fundado en las “diferencias naturales’ A pesar de la mentalidad retrograda imperante,

los movimientos feministas y sufragistas tuvieron manifestaciones en distintas regiones del pais.”
38 Hoy, se observa una brecha de género en el salario: el promedio durante el tercer trimestre de 2020 fue de $4,516.86 MXN para los hombresy $3,822.51 MXN (Rosendo, J., Cardenas, C. y CEREAL (2021)

44.58% de las mujeres mexicanas mayores de 15 afios sefialaron en 2011 haber sufrido violencia por su pareja (ENDIREH, 2011). Se ha visto que mas participacion de la pareja en las tareas domésticas,
incide en la disminucion de diferentes formas de violencia experimentada, Casique y Castro (2014)

@ La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifios y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021
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g iy
& ;*‘“‘“’Tﬂaﬁe yo entiendo que son los

,/’es't‘ereotipos son que las mujeres solo pueden jugar con mufiecas
[’ 0 que sélo van a cocinar y van a ocupar el color rosa, mientras que los
nifios pueden hacer cualquier deporte y ocupar el color azul; pero yo

K digo que eso estd incorrecto, creo que todos y todas podemos
hacer lo que queremos y podemos hacer.
Yaretzi, 12 afios, Quintana Roo.

Trabajo en mi casa, en ayudar
a mi mamd y a mis hermanitas,
a lavar la ropa.
Selene, 15 afios, Codigo F, Chiapas.

ﬁ En mi caso hago cosas que hace
_ mipapay él hace las de las mujeres. El dice que
Dios nos dio las manos para hacer de todo y no hay
| diferencias de trabajo de mujer y de hombre, pero

Yo hago mas el aseo

en casa. Mis padres no me \ con otros tios, las mujeres se dedican al trabajo
dejan que trabaje, bueno sobre \ domeéstico y el hombre a buscar el dinero]...]
todo mi papa. Dulce, 18 afios, Chiapas.

Mayra, 14 afios, Codigo E
Chiapas.

3

39 Juana Inés de la Cruz, 1689; Olympe de Gouges, 1791; Gayle Rubin, 1975; Charlotte Perkins Gilman, 1892; Virginia Woolf, 1915; Simone de Beauvoir,
1949; Ruth Bader Ginsburg, 1972; Gayle Rubin, 1975; Mabel Burin, 1988; Kimberlé Creshaw, 1995; Elisabeth Badinter, 2003; Oscar Guasch, 2006; Duncan
Kennedy, 2016; En México: Marta Lamas, Marcela Lagarde, Lucia Pérez, Ana Escoto, Bertha Trejo Delarbre, 2016. Janet Halley, 2018; Sara Sefchovich,
2018; Maria Teresa Priego, 2018, entre otras y otros.

40 | ey General de Educacion, Articulo 29-VI: “Los planes y programas de estudio tendran perspectiva de género para, desde ello, contribuir a la
construccion de una sociedad en donde a las mujeres y a los hombres se les reconozcan sus derechos y los ejerzan en igualdad de oportunidades;
Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, Articulo 17-I: “Fomentar la igualdad entre mujeres y hombres en todos los ambitos de la vida”
y Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, Articulo 4 - XIV: sefiala que ellas y ellos deben acceder al mismo trato y oportunidades.
41 “Muy vinculada con la ideologfa de la domesticidad, la familista serfa la cosmovision que combina el sesgo de la proteccion social hacia el hombre
proveedor con la centralidad de la familia como protectora y responsable Gltima del bienestar de sus miembros. El régimen supone que, asegurado
elingreso, la familia puede hacerse cargo de la mayoria de las funciones relacionadas con el bienestar. Este modelo, a todas luces, favorecié un tipo
de familia -la nuclear- y contribuyé a la consolidacion de la division sexual del trabajo. El concepto lo acufié Esping-Andersen (2001), (Casique y
Castro, 2014).

42 Se define como poblacion ocupada, a aquella que participa en la produccién de bienes y servicios econémicos para el mercado (incluye la
produccion de bienes para el autoconsumo), seglin el Sistema de Cuentas Nacionales. No incluye trabajo doméstico, solo extradoméstico. En 2019,
se registraron en México, 2,150,582 de nifias, nifios y adolescentes ocupados; 657,086 (30.6%) son nifias y adolescentes y 1,493,496 (69.4%) son nifios
y adolescentes. ENTI 2019 INEGI . Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019.

En sus vidas, muchas
personas han buscado
posibilidades nuevas
para tomar decisiones,
trabajar, cuidar del
hogary de las familias
de una forma mas
justay respetuosa para
todas y todos.3°

En las escuelas debe
ensefnarse a que nifas
y niflos convivan

en un ambiente de
igualdad.*0

Existen muchas
formas de sentirse,
expresarsey ser. Las
familias también se
organizan diferente
para trabajar dentro
y fuera del hogar.41

De cada 10 ninas,
nifos y adolescentes
que reciben dinero
por su trabajo,
solamente 3 son
nifias, los demas son
ninos.42




Yo tenia un compaiiero en la escuela que tenia una hermana
mayor. Yo veia que la nifia siempre iba a reuniones escolares de
mis compafieros, por sus hermanas, iba por ellos, iba a las juntas y

Mas de 7 de la mamé4 nunca se aparecia. Luego me enteré que dejé de estudiar Debido al
cada 10 nifas porque ella estaba en prepa. Entonces, no se me hace justo porque BN Wl esfuerzo de nifias,
y adolescentes dejo de estudiar y pues sacrifico su tiempo para que sus hermanos adolescentes,
hacen quehaceres sigan estudiando y no le dieron la oportunidad y pues eso no se me mujeres y personas
domésticos.43 hace justo. La mama nunca dio la cara de nada y la hermana se hizo aliadas, hoy
. responsable de sus hermanos. [...] La que tiene que resolver esos se reconocen
Que las nifas problemas es la mama, no la hija. el acoso y

{r:g;’j‘grﬁfg‘is Ashley, 13 afios, Quintana Roo. feminicidio 47
cuidado de la ¢y el papa Ashley? como delitos.

familia y del hogar,
hace que les sea
mas dificil estudiar,
trabajary ser
independientes.

Es comun

hacer trabajo
domeéstico sin ser
remuneradas por
ello.44

La mayoria de
ENNIEECE
pais han sentido
alguna forma de
violencia.*>

Creo que trabajaba en un taller, pero ora si que nunca lo vi y creo que

El estado con mayor
maltrataba a la mama. Ashley, 13 afios, Quintana Roo. concentraciéon dey

feminicidios de
ninasy mujeres
adolescentes por
habitante, es el
Estado de México.48

Yo siento que tanto el trabajo es igual de peligroso.
Tal vez el trabajo donde esté trabajando una nifia sea en una casa de
algiin desconocido, y pues puede haber una posibilidad de que esas
personas le hagan algun dafio a esa nifia. Al igual que los nifios, pueden
ser lastimados, pueden contraer una enfermedad también. Yo creo que
no es la cosa que por ser mujer es menos riesgoso, que trabajar en und
casa, como doméstica, ;no? siento que es igual de peligroso.
Hanna, 13 afios, Quintana Roo.

43 Nifias, nifios y adolescentes que realizan quehaceres domésticos: 20,813,547;

en condiciones no adecuadas: ninas y adolescentes (776,166), nifios y adolescentes (737,747)
en condiciones adecuadas: nifias y adolescentes (9,700,826), nifios y adolescentes (9,598,808)
ENTI 2019, INEGI. Red por los Derechos de la Infancia en México (REDIM), 2020.

44 De acuerdo a la ENTI, hay 19,299,634 nifias, nifios y adolescentes que hacen trabajo doméstico no remunerado en el propio hogar, lo que representa el 73.1% de la poblacién de nifias, nifios y
adolescentes de 5 a 17 afios. Hacia la poblacion adulta, se observa una brecha en el uso del tiempo:

en 2019, las mujeres y adolescentes, mayores de 12 afios, destinaban 67% del trabajo total de la semana al hogary los hombres y adolescentes el 28%; en cambio sobre el tiempo dedicado al trabajo
para el mercado, las mujeres dedicaban 31% Yy los hombres 69% (ENUT, 2019). Esta division sexual del trabajo no favorece la construccion de individuos/ciudadanos autonomos. Casique y Castro (2014).
45 En México, del total de mujeres de 15 afios y mas, 66.1% han sufrido al menos un incidente de violencia a lo largo de su vida en al menos un dmbito y ejercida por cualquier agresor, mientras que
violencias especificas: Emocional (49%), economica, patrimonial o discriminacion en el trabajo (29%), fisica (34%), sexual (41.3%). ENDIREH, 2016, INEGI.

46 En la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, Articulo 13, se establece que el acoso sexual es una forma de violencia en la que, si bien no existe la subordinacion, hay un
ejzercicio abusivo de poder que conlleva a un estado de indefension y de riesgo para la victima, independientemente de que se realice en uno o varios eventos.

47 Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, Articulo 21, Violencia Feminicida: Es la forma extrema de violencia de género contra las mujeres, producto de la violacion de sus
derechos humanos, en los dmbitos publico y privado, conformada por el conjunto de conductas miséginas que pueden conllevar impunidad social y del Estado y puede culminar en homicidio y otras
formas de muerte violenta de mujeres. En los casos de feminicidio se aplicaran las sanciones previstas en el articulo 325 del Cédigo Penal Federal.

48 En el afio 2020 se registrd que, 112 nifias y adolescentes de 0 a 17 afios perdieron la vida por feminicidio. El Estado de México registrd mas feminicidios (22) que el resto de los estados. (REDIM, 2020).
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2 Familias que necesitan del frabajo
*T de ninas, nifios y adolescentes




l/ Me siento cansado, pero un poquito
/ feliz porque asi apoyo a mi familia un
poquito. No mucho, pero, con lo que

\.‘iriRubisel, 13 afios, Chiapas.

Hago mas las pulseras tejidas, collares,
aretes. Nosotros lo elaboramos y ya nosotros
lo vendemos. No, sélo el que me ensefié mas

fue mi hermano mayor y con el tiempo me
fue ensefiando y pues, aprendi.

Rubisel, 13 afios, Chiapas.

El desarrollo pleno
y armonioso de
lasinfanciasy
adolescencias, es
con su familia, en
un ambiente de
felicidad, amory
comprension.*?

&8

Durante las
actividades diarias,
también ocurren
procesos de
aprendizaje>0

En México 4 de cada
10 personasde 5a 17
anos que trabajan,
aportan algun
ingreso al hogar.>!

ldecada4

ninas, ninos 'y
adolescentes que
trabajan, lo hacen
porque su hogar
necesita de su
ayuda.>?

Mi experiencia durante el trabajo. Pues ha sido muy complicado, no tenemos
mucho tiempo para descansar y, pues en mi caso, comenzar a estudiar es muy complicado, ya que
tengo que trabajar, estar en casa y estudiar ha sido muy dificil y pues yo creo que el trabajo nos ayuda
mucho porque aprendemos muchas cosas y pues mi papa siempre me ha dicho que hay que aprender
de todo para no suftir en la vida. Entonces, este, yo opino que si nos merecemos un buen trabajo, pero
también que sea digno, porque asi aprendemos a hacer de todo y no va a ser tan dificil en un futuro

trabajar porque sabes hacer muchas cosas. Dulce, 18 afios, Cédigo F, Chiapas.

49 La Convencion sobre los Derechos del Nifio es un acuerdo firmado con la Oficina del Alto Comisionado de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, fue un logro por el reconocimiento de los
derechos humanosy entré en vigor en 1990 con 20 paises firmantes, México entre ellos. Ahi se sefiala que “el nifio, para el pleno 'y armonioso desarrollo de su personalidad, debe crecer en el seno de la

familia, en un ambiente de felicidad, amory comprension”

50 Como explica Trilla en “Educacion no formal, fundamentos para una politica educativa” UNEVOC, 2006: se aprende en procesos sociales de la vida cotidiana, siguiendo esta idea, la educacion
informal sucede todo el tiempo, se da en el ocio, la familia, en la relacién con el medio ambiente y el trabajo también puede ser un medio para adquirir habilidades, incluso sin buscarlo, como las que

se dan en familia.

51 Del total de poblacién infantil y adolescente ocupada, 915,607 (42.6%) aportaban ingreso al hogar. Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019.
52 Del total de poblacién infantily adolescente ocupada, 328,471 (15.3%) lo hacian porque el hogar necesitaba de su apoyo. Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019.
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En algunos casos sus papés no
quieren trabajar y los mandan a ellos.
También porque son alcohdlicos.

Dulce, 18 afios, Chiapas.

aloran el sufrimiento que
orque algunos, asi como
yo, pues tengo la posibilidad que mi mama
tiene un puesto, Pero algunos no. Alguélo?
juntan basura, se quedan a altas horas de la
noche a trabajar en €l centro, vend:
y cigarros y pues a mi no me parece que...
Pues los pap
1o nosotros por los padres, n0 8

entender. Rubisel, 13 afios, Chiapas.

Los padres no v
nosotros hacemos, p

Exacto, exacto, porque los padres,
este, no sé, yo no soy para juzgar, pero yo sé que se
quedan en la casa, no miran lo que sus hijos hacen,
no miran si los discriminan, si los explotan o los
pueden asaltar en la calle y ellos no lo miran.

Rubisel, 13 afios, Chiapas.

en chicles

as deben trabajar por sus hijos y
¢ si me doy a

No tener suficiente
dinero, no es una razén
para separarte de tu
familia y tu opinién
siempre debe ser
tomada en cuenta.>3

La mayoria de

las nifias, nifos

y adolescentes
que trabajan en el
mundo, lo hacen
con su familia.>*

Mi hermanita es Ana, ella trabaja por las
tardes con mi tio y pues ella se queda el

dinero, porque se compra lo que ella quiere.

Y pues, en mi caso yo trabajo, pero se lo
doy a mis papés para que lo administren y
compren €osas que nos sirvan.

Dulce, 18 afios, Chiapas.

53En la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, el Articulo 22 sefiala: “Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir en familia. La falta de recursos no podra considerarse motivo
suficiente para separarlos de su familia de origen o de los familiares con los que convivan, ni causa para la pérdida de la patria potestad”.
54 En el mundo, 160 millones de nifias, nifios y adolescentes de 5 a 17 arios trabajan, de ellas y ellos, 115.3 millones (72.1%) lo hacen con sus familias. (OIT & UNICEF, 2021).
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He sido medio explotada por parte de mis padres. O sea, no teniamos un

Es mas comun que minimo descanso y entonces era como que muy dificil. Y al ser adolescente
abusen de personas me fui saliendo de mi casa, me fui abriendo otras oportunidades, encontré la
en situacion de posibilidad de trabajar en una casa, pero al darme cuenta, creo que es casi
pobreza.55 igual porque, cuando interactuas con otras personas, la personalidad de ellos es

mas explosiva contra ti mismo y creo que es algo dificil también, pues a veces

el saldo es muy... no es tan este... no es un salario que digamos que te ayude

mucho o tal vez te exigen hacer mas cosas de lo que te estan pagando. Es una
explotacion. Entonces, en lo personal, a mi no me gusta eso.

Es deber de la familia,
de las autoridades y,
en general, de toda la

sociedad respetary Nayeli, 18 afios, Cédigo F, Chiapas.

proteger los derechos

de nifias, nifios y Al menos en mi familia, mi papa y mi mama no son
adolescentes.56

tan malos, no siguen las mismas costumbres que
los demaés del pueblo, entonces si nos dan nuestros
horarios para hacer algunas cosas. Entonces quiza
no siempre jueguen mis hermanitos, pero al menos
alguna vez a la semana estén jugando.

Nallely, 18 afios, Cédigo F, Chiapas.

Aveces las familias en
situacion de pobreza
no tienen mas
opcionesy necesitan
del trabajo de todas y
todos los integrantes,
como de las ninas,
nifos y adolescentes,
para sobrevivir. Es
importante reconocer
su contexto antes de
juzgarles.>’

[Habla sobre los horarios de los papés de una amiga]

Muchos papés no tienen la posibilidad de dejar a sus

hijos con familiares, porque pues no les da tiempo o
no tienen la economia para dejarlos en guarderias.

Ashley, 13 afios, Quintana Roo.

55 Liebel (2003), sefiala que la economia de sobrevivencia esta caracterizada, por un lado, por “competencia, individualizacién, violencia y explotacion del mas débil” y que, por eso mismo, se
desarrollan también formas especificas de ayuda mutua.

56 Ley General de Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes, Articulo 11: “Es deber de la familia, la comunidad a la que pertenecen, del Estado y, en general, de todos los integrantes de la sociedad, el
respetoy el auxilio para la proteccion de derechos de nifias, niflos y adolescentes, asi como garantizarles un nivel adecuado de vida.” Articulo 12: “Es obligacion de toda persona que tenga conocimiento
de casos de nifias, nifios y adolescentes que sufran o hayan sufrido, en cualquier forma, violacién de sus derechos, hacerlo del conocimiento inmediato de las autoridades competentes, de manera que
pueda seguirse la investigacion correspondiente y, en su caso, instrumentar las medidas cautelares, de proteccién y de restitucion integrales procedentes en términos de las disposiciones aplicables”,
se insiste sobre ello en el Articulo 44.

5TLos posibles riesgos de criminalizar a las familias mas pobres que sobreviven gracias al apoyo de nifias, nifios y adolescentes. Compromisos y dilemas del T-mec: politicas laborales, Familias y trabajo
de nifias, niflos y adolescentes en México. (Rosendo y Cardenas, 2021) infantil. Sin embargo, la regulacién e interpretacion legal de dicho acuerdo podria criminalizar a las familias en contextos de
precariedad y situar a nifias, nifios y adolescentes en un escenario de mayor vulnerabilidad ante la presencia del crimen organizado, el deterioro econdémicoy la desercion escolar que se ha agudizado
con la pandemia del COVID-19 [SARS-CoV-2].
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" Laescuela, la pandemia y

CAPITULQ el frabajo infantil




La educacion es un proceso tan amplio que A partir de que se reconoce tu derecho a la

sucede en cualquier esfera humanas8, te educacion, se hacen muchos esfuerzos para
ayuda a sers9, a desarrollar tus pensamientos, que la escuela sea tu mejor opcion y tengas
la forma en la que te relacionas y como te garantizado su acceso.

sientes; ofrece conocimientos que te sean

utiles para entender como funciona el mundo, Quienes trabajan, desarrollan también

resolver tus problemas y los de tu comunidad. habilidades especificas que a veces pueden
mejorar tu vida; sin embargo, algunos

La educacion debe fortalecer el amor y trabajos vulneran derechos de nifias, nifios y

respeto por las demaés personas y por la vida, adolescentes, incluido el de ir a la escuela.”

asi como ayudarte a alcanzar tu bienestar.60

58 yista como fenémeno de construccion social, puede explicarse a través de Berger y Luckman (2011), sin embargo también puede estudiarse como educacién formal e informal, ver UNEVOC (2006).
59“pues bien, la educacién es tarea de sujetos y su meta es formar también sujetos, no objetos ni mecanismos de precisién: de ahi que venga sellada por un fuerte componente historico-subjetivo, tanto
en quien la imparte como en quien la recibe (Savater, 1997).

60 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicano, Articulo 3: La educacion debe ser universal, inclusiva, publica, gratuita, laica, democratica, nacional, equitativa, inclusiva, intercultural, integral,
de excelencia. Contribuira a la mejor convivencia humana, se basara en los resultados del progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos.
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;T4 asistes a la escuela?

v
? > ’

Q\ )
& hY) :
"N En el pais, un v » “Cg En el mundo, 1 de
' poco mas de RS v . cada 3 nifias, nifios
d d 05 O\ y adolescentes
4. le cada 25 !\ que trabaja, esta
ninas, ninos y fuera de la escuela
adolescentes y es alin menos

frecuente que

no estudian.6! :
asistan a la escuela,

ldecada4

nifas, ninosy quienes trabajan
adolescentes en actividades

; peligrosas.®®
que trabajan,
novaala

escuela.t3

Si estudio. Ahorita le ayudo
a mi mama por la pandemia. También
cuando estaba en las clases, le ayudaba por
las tardes, de 2 a 8 (de la noche) estaba con
mi mama ayudandole en Santo Domingo.62

Rubisel, 13 afios, Chiapas.

Las costumbres son de trabajar
y no estudiar, y creo que eso no so6lo pasa
en San Cristobal®4, sino que pasa

en muchos lugares.

Nayeli, 18 afios, Chiapas.

6lEp México, 5.3 millones de personas de 3 a 17 afos, es decir, el 16.4% de esta poblacion no asistia a la escuela en 2020, La Infancia Cuenta en México, REDIM, 2020.
62 e refiere al “Mercado Santo Domingo” en San Cristobal de las Casas, Chiapas
“Una cuarta parte de la infancia que laboraba no asistia a la escuela. De esta poblacion, casi la mitad debia su inasistencia a la falta de interés, aptitud o requisitos para entrar a la escuela, mientras
que 2 de cada 10 no podian cursar sus estudios por el trabajo que desempefiaban.” La Infancia Cuenta en México 2020, REDIM, 2020.
64 Se refiere a San Cristébal de las Casas, Chiapas, México.
5 De acuerdo a la OIT con las cifras mundiales, 43.6% de las infancias y adolescencias, de 5 a 17 afios, haciendo trabajo peligroso, no asisten a la escuela. (OIT-UNICEF, 2021).
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Los estados del sur lastimosamente
no tienen esa calidad de educacién como lo
llegamos a tener nosotros o no cuentan con ese
dinero para tener escuela bien, que les brinde
educacion de calidad para que cuando crezcan
se puedan desarrollar dentro de una sociedad.

Karen, 11 afios, Puebla.

(alidad de la educacion

[Recordando una cancién] “No es una
solucion darle educacion a los pobres si le
das una pobre educaciéon” Canserbero.

Benjamin, 17 afios, Quintana Roo.

~~

.-

.+~ Quiza sea porque en esos estados "+
no tienen muchas aulas educativas o por falta *
de personal, como maestros, etc.

‘.. Derek, 14afios, QuintanaRoo.

g

.
.
'
'
'
]

Se espera que, al ir a la escuela, se tengan
trabajos formales, pero muchas personas
trabajan de manera informal, aunque hayan
completado su educacion.¢¢

La educacién que ofrece el pais para nifias,
ninos y adolescentes debe ser excelente,
basada en el respeto y la igualdad.¢7

Algunas condiciones que afectan la calidad
de la educacion hacen que las y los alumnos
abandonen las escuelas.58

66 Aunque se espera que con educacién se acceda a mejores oportunidades de trabajo, el s6lo hecho de contar con educacién no basta para conseguirlo; de cualquier forma, s6lo una parte de las
personas del pais tendra la posibilidad de tener una educacion de calidad (Lopez, D’alessandre & Pla, 2006), ademas, el deterioro econdémico acelera el crecimiento del empleo informal (Rosendo vy
Cardenas, 2021).

67 | ey General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, Articulo 57: se establecen 22 medidas para “garantizar la consecucion de una educacion de calidad y la igualdad sustantiva en el acceso
z&permanencia en lamisma”.

“Mayor PIB per capita estatal se asocia con menor abandono”, “A mayor nimero de docentes por escuela se encontré menor abandono”, “A mayor acceso a servicios de electricidad y agua en el hogar
se encontré menor abandono”, entre otras condiciones (INEE, 2015).
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- En la escuela, ademas de aprender, es importante conocer
I.as (Iases en pandemla otros ejemplos de vida y divertirse.®?

La pandemia de COVID-19 provocada por el virus SARS-

CoV-2, afectd nuestra vida de muchas formas:
+  Muchas nifas, nifos y adolescentes dejaron deir a la

Cuando estaban las clases presenciales me
gustaba mas porque nos divertiamos mas sin
miedo a la pandemia, ahorita cerraron las escuelas
y las escuelas virtuales casi no ensefian mas que

cuando son presenciales, porque ahorita sélo

te mandan asi y ya tu le tienes que entender y
mandar (las tareas) y antes si te explicaban cdmo
le tienes que hacer para que te salga bien.

Rubisel, 13 afios, Chiapas.

escuela por esta razon, 70

muchas personas adultas perdieron su trabajo, 71

las y los cuidadores de nifias, ninos y adolescentes
tuvieron que adaptarse para poder cuidarles, mientras
seguian cumpliendo con su trabajo y actividades
cotidianas,”

la mayoria de las nifas, nifios y adolescentes se
aburrieron y73

por primera vez en los ultimos 20 anos, aumento la
cantidad de nifas, nifos y adolescentes trabajadores.

Si se mantienen las condiciones actuales, mas nifias, ninos y
adolescentes, se veran en la necesidad de trabajar.”

69 “La relacion entre el docente y el alumno es, entonces, una relacién entre dos instituciones centrales para la educacion: la escuela y la familia. Pero mas aun, esta relacion es una de las multiples
formas en que se manifiesta esa compleja articulacion entre “lo educativo” y “lo social”, entre los sistemas educativos y las sociedades en que ellos estan inscriptos.” Lopez, N. y D’Alessandre, V. (2006)
Ademas de beneficios educativos, las escuelas proporcionan recursos de proteccion social fundamentales para los nifios y sus familias.” Ver “Covid 19 y Trabajo Infantil, tiempo de crisis, tiempo de
actuar” (OIT-UNICEF, 2020) asi que la adaptacién deberfa responder a esto.

70 En el mundo, al menos uno de cada tres nifios en edad de ir a la escuela no pudo acceder a la educacién a distancia mientras las escuelas permanecieron cerradas (UNICEF, 2021). En México, 6 de
cada 10 hogares tienen acceso a internety 9 de cada 10 acceso a la television (informacién sobre la condicion de disponibilidad de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion en los hogares,
INEGI, 2020); sin embargo, la poblacion de 3 a 29 afios de edad que no terminé el ciclo escolar 2019-2020 lo hizo por alguna razén relacionada con COVID-19 (ECOVID-ED, 2020).

71 En 2020, México presentd una reduccion del 12.5% en el nimero de empleos respecto al afio anterior. (El Economista, 2021).

72719% de las nifias, los nifios y las y los adolescentes sintié que su mama, papa o persona cuidadora estaba con ellos el tiempo que necesitaba” (CDHCDMX, 2020). Esto representd un reto en la gestion
del tiempoy el espacio en casa.

73 Cuando se les pregunto a nifias y nifios como vivian el encierro en pandemia: “Una lectura y analisis de las respuestas vertidas para esta pregunta abierta permite observar que se mencionaron con
mayor frecuencia las siguientes palabras en orden de prelacion: aburrido, familia, salir, aburrimiento, casa, triste, tiempo, siento, poder y aburrida” (CDHCDMX, 2020).

74 La situacion actual de pandemia es un riesgo mas. En el informe “Trabajo infantil: estimaciones mundiales 2020, tendencias y el camino a seguir” (UNICEF, 2020) se sefiala que los avances para
erradicar el trabajo infantil se han estancado por primera vez desde hace 20 afios, y que se ha invertido la tendencia a la baja que existia previamente, en virtud de la cual los casos de trabajo infantil
disminuyeron en 94 millones de 2000 a 2016.

75 Si no se toman medidas de mitigacion, se estima que en el mundo 8.9 millones de nifias, nifios y adolescentes se encontraran en situacion de trabajo para 2022. Trabajo infantil: Estimaciones
mundiales 2020, tendencias y el camino a seguir, 2020. UNICEF y OIT.
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¢Qué diferencias observas
entre los malabaristas?
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~

Yo siento que les pagan més, porque aca si esté dificil queno "+,
trabajen. Porque como comentaban [las compafieras] de Codigo F: 1
sus papas toman, los obligan a trabajar. Yo siento que les paguen |
mas porque algunos papas no entienden y no valoran el sufrimiento
que hacen sus hijos para darles de comer. 0

Rubisel, 13 afios, Chiapas.

-

En México hay

L@?JJ muchas formas de

percibir, pensary
actuar en la vida.

El trabajo infantil es que
nos hagan trabajar y nos hacen
mucho trabajar.
Isaias, 8 afios, Guanajuato

-------

Para vivir en paz,
es importante

/" Por una parte, si, pero por otra parte no es nuestra responsabilidad

| (trabajar). Tenemos la responsabilidad de estudiar. [...]
escucharnos f Tenemos muchas responsabilidades y no creo que sélo sea
con toleranciay o : la responsabilidad de trabajar como nifias, sino que son
Es una actividad que s varias responsabilidades que tenemos.
hablarnos con realizan los nifios en apoyar a o ol Nayeli, 18 afios, Chiapas.
respeto.”s Todas su familia de manera econdmica Y e s
ivi ié Hay diferentes situaciones que hacen que trabajen. |
todos somos 0 para sobrevivir, tamlglen en : :
Y muchos casos se considera un i N@?P]l_ 15 afios, Oaxaca. i
iguales ante la problema de la sociedadpor W ,-277 T TTTTTTemeeee ot g
ley™ y participar falta de recursos econdmicos o la Pues yo trabajo, pero creo que nifias y nifios no deberian trabajar.
baja demanda de empleos ‘* Naomi, 15 afios, Oaxaca.
puede transformar J PI€OS. DO T ORI -, f
d ’ ’ n si el trabajo infantil es toda actividad econdémica que
nuestras formas Karen, 11 afios, Puebla En si el trabajo infantil es toda actividad economica que ™,
de vivi priva a los nifios de su infancia y de su dignidad. ,:
BVIVIT. e e i WY ot TN Karen, 11 afios, Puebla.
.'\ No deberian de estar trabajando. Es un momnento de vida que
Trabajo en un autolavado y cargo cosas e deberia ser divertido, dedicado a sus estudios.
pesadas. Me gusta porque puedo apoyar a mi S Naomi, 15 afios, Oaxaca.
mama y puedo comprarme mlg cosaspormi B o TTmee Ll eam-—emmm -
mismo y €so s todo. Yo trabajo en vender flores. Y pues si me gusta y no pues no hay™
Abraham, 16 afios, Guanajuato. J - g/ 0 .

nada que no me gusta. Brayan, 12 afios, Guanajuato. ~ /

! Sl nifias y nifios dejaran de Er:'al-b-aia-lr- -p_o-ciﬁé ser ain }_);e:)-r-[ Jb
\ Benjamin, 17 afios, Quintana Roo.

76 Socrates, 400 a.C.; Siddharta Gautama, siglo IV a.C,; Voltaire, 1763; Abraham Lincoln, 1865; Benito Juarez, 1872; Mahatma Gandhi, 1948; Nelson Mandela, 1994; EZLN, 1994; Malala Yousafzai, 2014,
Greta Thunberg, 2018 asf como otrasy otros .
T Tres principios regian la democracia ateniense: isonomia, isegoria, isotimia. Las democracias representativas modernas conservan el principio de igualdad politica.

“Isonomia esta compuesta de dos particulas: isos (\guatdad) y nomos (ley2 ), por lo que su significado literal seria “igualdad ante la ley”. No obstante, el concepto isonomia, denominador absoluto de
la presencia de una democracia, posee un significado mucho mas amplio. Por isonomia se entiende una igualdad de derechos politicos de todos los ciudadanos consagrada en la ley. Es la existencia
misma de la democracia que designa la ruptura, el escandalo que permite que todos, sin mediar titulos, nacimiento, jerarquia ni posesiones, puedan ingresar al campo de la decision politica y tomar
la palabra para expresar sus opiniones (doxai).” (Cordova, 2015)
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______________
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Yo estoy pensando, si dios quiere, darles un poquito mas de dinero, un "%,
sueldo més elevado. Yo sufti que no me pagaran mucho y no quiero que )
les pase lo mismo a otros nifios. Rubisel, 13 afios, Chiapas. o

i Nlna que trabaja, plerde mas de lo que gana. Que lo tUnico que trabaje sea ' u@?
o su imaginacion. Karen, 11 afios, Puebla. \ % Q 4
Darles un trabajo que no les afecte mucho, pero que les dé una \\‘ Q\Q“ ‘
oportunidad, y en caso de que no se quiera regular, darles apoyo para que f
no tengan que trabajar. Benjamin, 17 afios, Quintana Roo. D4 En el Movimiento
o = = aE S il Latinoamericano y del Caribe
. g '\) de Nifias, Nifios y Adolescentes

Trabajadoras y Trabajadores
(MOLACNATS) ellas y ellos se retinen
para organizarse y compartir
sus experiencias en busqueda
de mejorar su calidad de vida,
promover y defender sus derechos
y reconocer su participacién como
trabajadores y actores
sociales.”

ajo que ya hacen nifias
‘nifios sea visto, reconocido y
valorado.”8 No nos dividamos en
la busqueda de bienestar.

"8Una comparacion entre las perspectivas entre OIT, UNICEF e IFEJANT sobre lo que es infancia, las causas del trabajo infantil y la postura que asumen frente a él puede encontrarse en Rausky (2009).
La postura abolicionista y proteccionista frente al trabajo infantil. “Desde una postura abolicionista, el trabajo infantil es nocivo y vulnera los derechos consagrados en la Convencién sobre los Derechos
del Nino, argumentando que afecta negativamente la educacion, la salud, la recreacion, descanso vy la seguridad ocupacional y personal de las nifias y los nifos. [...] La segunda postura, también
denominada valoracion critica o enfoque centrado en el sujeto, destaca los aspectos positivos del trabajo, tratando de recuperar las potencialidades de una experiencia laboral que forma parte del
proceso socializador. Desde esta posicion, se considera que el trabajo no es en si mismo negativo, sino que esta en funcion de su contexto y desempefio. Apela a la Convencién de los Derechos del Nifio,
en relacion al derecho a opinar que tienen nifias y ninos en los asuntos que le conciernen, incluido el derecho a trabajary a exigir mejores condiciones laborales.” (Flores, E., Riascos, J. y Zorrila, M., 2019)
9 “Desde el siglo XIX, nifias, nifios y adolescentes “fueron protagonistas de varias acciones con el fin de luchar por mejores condluones de trabajo”. Se tiene documentado que en la Alemania de 1870,
en laimprenta Decker, el 1° de agosto “cuarenta nifios abandonaron sus puestos para reunirse en la Wilhelmsplatz para jugar.” (Berlin und seine Entwicklung 1870 en Liebel, 2003). “En América Latina,
los movimientos y organizaciones de NATs vienen surgiendo desde fines de los afios 70, desde principios de los afios 90 también en Africa y Asia.” (Liebel, 2009).
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En la ultima sesion, después de varias

reuniones reflexionando sobre las infancias Garam‘la de |0$ dEl‘E(hOS de |aS

y adolescencias trabajadoras, las y los nifias, nifios y adolescentes
participantes compartieron sus propuestas.

° Que le pongan atencion a los nifios para que les crean. Casino
Estas propuestas pueden ser interpretadas le ponen atencion Da los p(;bres, qll:lel l;i autoridades también les
i i : ongan atencién. Dante, 5 afios, Puebla.
como validas demandas y sefialamientos de R

QUGO 3€ Cumplen las leyes para. muchas Que se atiendan las necesidades basicas, una vivienda,
nifas, nifos, adolescentes Yy personas :  alimentacion, salud, educacion y las oportunidades de empleo.
adultas del pais. . Karen, 11 afios, Puebla.

< Yo creo que, si algo hace el gobierno, que aumente mas la paga ™
. de los nifios, asi como comentaban [las compafieras] de Codigo
E a veces no les pagan bien, los humillan por unos 50, 100
pesos8? que no los valen. Pues, si me escucharan, pedirles que
le suban un poco maés el sueldo, para asi sacar los suefios, tanto
como ellos, como yo. Rubisel, 13 afios, Chiapas.

.........................................................................................................................................................

Todas las ninas, ninos y adolescentes deberian tener garantizados, al menos
los 20 derechos senalados en la Ley General de los Derechos de Ninas, Nifios y
Adolescentes y otros pactados en la Convencion sobre los Derechos del Nifo.s! 82

8056 refiere a pesos mexicanos.
8lEnla Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, el Articulo 13 reconoce 20 derechos: El derecho a lavida, prioridad, identidad, vida en familia, igualdad, ser libre de juicios, bienestar
integral, vivir libre de violencia, salud, inclusion, descanso, libertad de pensamiento, libertad de expresion y acceso a la informacion, participacion, reunion, intimidad, seguridad juridica, migraciony
Derecho al acceso a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion; también puedes revisar la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1990).

De las nifias, nifios y adolescentes trabajadores (medicién amplia), 845,611 no habian recibido ayuda de autoridades o familiares. El porcentaje de personas ocupadas que no han recibido ayuda
aumenta con la edad. (REDIM, 2019)
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Gal‘anﬁzal‘ Ia Educa(io'n }' * Que las nifias, nifios y adolescentes estudien y se preparen para que en \
. el futuro puedan tener un mejor trabajo sin tener que salir de su pais y
que también haya mas trabajo en los paises por parte del gobierno; que
el gobierno pueda emprender mas trabajos y que la educacion mejore,

. esos fueron los puntos que nosotras podemos rescatar. Naomi, 15 afios,
‘ Oaxaca ,

Que las carreras sean gratuitas o no muy caras (porque considera d1f1c11
ganar mas dinero y que para eso se tiene que estudiar una carrera). i
‘ Antonio, 13 afios, Guanajuato.

Que el gobierno estime un mejor presupuesto para atender a los nlnos \
! que le abarque los estudios desde el kinder a la universidad. Benjamin, !

17 afios, Quintana Roo.
.+ Hacer albergues donde puedan desarrollarse nifias, nifios y

adolescentes, que puedan vivir ahi durante la época de clases porque !
trasladarse de las comunidades a la escuela es muy caro. Irma,
b facilitador , y Karen, 11 afios, Puebla.

Todas las nifas, nifnos y adolescentes del pais, deberian tener acceso a becas, transporte, servicios
como agua y energia, una familia con un salario adecuado que les permita ir a la escuela. & 84 &

83 Para hacer la educacion més accesible a todas y todos, esta debe ser: obligatoria, universal, inclusiva, pblica, gratuita y laica. En la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Articulo
3, con sus diversas actualizaciones, hoy se garantiza que la educacion hasta el nivel medio superior es obligatoria y la Ley General de Educacion, Articulo 9-1 sefiala: “Establecer politicas incluyentes,
transversales y con perspectiva de género, para otorgar becas y demas apoyos econdémicos que prioricen a los educandos que enfrenten condiciones socioeconomicas que les impidan ejercer su
derecho a la educacion” (Art. 9-1).

4 En 2019, se otorgaron 227,437 becas a nifias, nifios y adolescentes del pais, comparadas con las 3.3 millones de nifias, nifios y adolescentes trabajadoras (medicion amplia) equivalen al 6.9%.
REDIM, 2019). El promedio de ingreso de la poblacién economicamente activa (de 15 afios y mas), del pais fue de $4,414 MXN (Rosendo, J., Cardenas, C. y CEREAL, 2021).

5 En México, 5.3 millones de personas (16.4%) de 3 a 17 afios del pais no asistia a la escuela en 2020, Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019

La Infancia Cuenta en México, desde y para nifias, nifios y adolescentes: Trabajo Infantil, 2021



Reglas que ayuden a las infancias y adolescencias trabajadoras

Para mi es muy importante comentarlo: es sobre el artlculo ‘
. 32 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, donde |
nos dice que los Estados parte reconocen el derecho
del nifio para estar protegido contra la explotacion,

* [...] pero también si se llegase a regular (el trabajo 1nfant11) ;
seria bueno que alguien califique las condiciones y si ve
que le estén afectando, que la hagan una evaluacién para
que ya no puedan seguir, pero todavia no lo tengo muy
estructurado. Benjamin, 17 afios, Quintana Roo. ‘

la explotacién econdmica y contra el desempefio de
cualquier trabajo que llegue a dafiar su bienestar.

Karen, 11 afios, Puebla.® Regularlzar mejorar o actualizar el catdlogo con otras
MMM LI IR S2 88 formas de trabajo infantil. Benjamin, 17 afios, Quintana |
, + El trabajo no debe ser tan extenso o no debe ser tan “ . Roo.
pesado porque dafia el buen desarrollo del pequefio, debe Rt
estar vigilado por una persona que se dé cuenta, que vea, " Puede ser que se den las prestaciones de ley a qulenes .
que este trabajo no dafie su bienestar como adolescente. | ;’ trabajan y que se apoye a las personas de escasos
\ Karen, 11 afios, Puebla. recursos para que puedan ejercer sus derechos. Karen, 11 |
s - . afios, Puebla y Antonio, 13 afios, Guanajuato.
. Ley que prohiba ciertos trabajos. Karen, 11 afios, Puebla SRR CR LR TR LR R R TP e PR R R P T PR T L P LT REEE SR EEERERERTRERE o

/> Que activen mecanismos de observacion donde las
autoridades observen que los nifios no estén en peligro.
\ Karen 11 afios, Puebla.

1

Nifas, ninos y adolescentes no deberian exponerse a actividades que dafien su salud, en
las que abusen de ellos ni deberian estar expuestos a violencia. &7 s Las leyes deberian
responder de acuerdo las realidades de nifias, nifios y adolescentes. &

86 “México ratifico la Convencion sobre los Derechos del Nifio en 1990, sin embargo, fue hasta 2011 que incorpord el principio del interés superior de la nifiez en el articulo 4 de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos” (CNDH, 2018)
Nifias, nifos y adolescentes han sido reclutados en grupos armados no estatales para su

utilizacion en conflictos armados. Ver “Organizacion Reinserta advierte sobre creciente reclutamiento de menores de edad por el crimen organizado” El Economista.
88 Un total de 1,128,898 de nifias, nifios y adolescentes se encuentran haciendo actividades que la Ley Federal del Trabajo considera “peligrosas o insalubres’, lo que representa el 52% de la poblacion
gue trabaja con edades entre 5y 17 afios. Trabajo Infantil en México 2019, REDIM, 2019.

9 Un catalogo que prohibe la forma mas comin y menos remunerada de trabajo, presenta el riesgo de criminalizar a quienes realizan esta actividad y con ello, las consecuencias de invisibilizar la
participacion de estas infancias y adolescencias; por el contrario, visibilizarlo y respaldarle con una ley que proteja su situacion en lugar de prohibirla, podria facilitar remunerar mejor a ese sector que
en promedio recibe $2,122 MXN mensuales, quedando por debajo del salario minimo de 2019 de $2,460 MXN, equivalentes a 6 délares, Tipo de cambio del 25/10/21: $20.21 MXN/USD.
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Mejorar las condiciones economicas

. » Una solucion que yo creo que seria adecuada, seria que los padres les
. brinden, bueno, que las empresas les brinden a los padres unos trabajos
. de calidad para que les paguen bien y asi puedan convivir también con

'
I
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
I

Mejorar los sueldos. Que todos casi ganaran buen dinero, que no sean
! pobres, que no tengan mala salud, que no tengan hambre. Mejorar los
.. sueldos. Dante, 5 afios, Puebla.

1 expectativa es que, asi como me escuchan aqui, que me escuchen )
i internacional, mundialmente, para que asi vayan corriendo la voz y haya
: mas posibilidades aqui en San Cristébal, o en otros paises que pueda :
| haber mas apoyos, porque aqui casi no hay posibilidades, por el trabajo, |

Puebla.

El pago por trabajar deberia ser suficiente para satisfacer las necesidades de cada dia. % 9 22
También, el uso del presupuesto del pais deberia ser utilizado con responsabilidad.s

90 | ey Federal del Trabajo, Articulo 90. “Salario minimo es la cantidad menor que debe recibir en efectivo el trabajador por los servicios prestados en una jornada de trabajo. El salario minimo debera
ser suficiente para satisfacer las necesidades normales de un jefe de familia en el orden material, social y cultural, y para proveer a la educacion obligatoria de los hijos. Se considera de utilidad social
el establecimiento de instituciones y medidas que protejan la capacidad adquisitiva del salario y faciliten el acceso de los trabajadores a la obtencion de satisfactores.”
91 E| salario minimo de 2018 fue de $88.36. Considerando el sistema de alimentos equivalentes para una dieta balanceada, se eligié 1 producto representante de cada grupo alimenticio, en promedio,
gor comprar 1kg de manzana, zanahoria, tortillas, frijoles, pollo, leche y aceite, el gasto es de $229 MXN. Calculado segln los indices promedio de precios de 2018, INEGI, 2021.

2 En la poblacion ocupada el sueldo promedio en el Gltimo trimestre de 2020 fue de $4,417 MXN. (Rosendo y Cardenas, 2021)
93 En 2021 el gasto en educacion representé el 3.3%, inferior a 2020 (CIEP, 2021).
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Comentario final

1. Es dificil ser una nifia, nifio o adolescente capaz de ejercer
todos sus derechos.

2. Las autoridades responsables, no logran garantizar el
bienestar que sefialan las Leyes.

3. Cuando la familia se convierte en la célula de apoyo
economico, en la que participan nifias, nifios y
adolescentes trabajando, se ven afectadas las funciones de
crianza y cuidados que son responsables de proveer y con
ello varios derechos de nifias, nifios y adolescentes se ven
vulnerados.

4. Ademas de los efectos materiales de las faltas de politicas
publicas, nifias, nifios y adolescentes sienten frustracion y
tristeza por no cumplir sus suefios.

5. Las y los participantes quieren modificar las creencias de
como se deberia vivir y trabajar segun los géneros.

6. Las ideas de riesgo que norman el trabajo de nifias, nifios
y adolescentes, volviéndolo permitido o prohibido, pueden
mejorarse incluyendo la percepcion de nifias, nifios y
adolescentes en estas condiciones.

7. La percepcion de riesgo de las instituciones no siempre
coincide con la percepcion de riesgo de nifias, nifios y
adolescentes y el hecho de que algunos trabajos estén
prohibidos representa un riesgo mas para las personas en
situacién de pobreza.

8. Validar las experiencias de nifias, nifios y adolescentes
es un proceso que les ayuda a desarrollar una conciencia
politica, que las y los impulse a participar, organizarse y
cambiar las situaciones con las que no estan de acuerdo.

Es importante reflexionar ;qué limita a las
administraciones publicas a dar cumplimiento
a las leyes y acuerdos? E incluir la percepcién
de nifias, nifilos y adolescentes en la
evaluacion de las politicas publicas que les
competen.

Recordemos que nifias, nifios y adolescentes
tienen derecho a divertirse, desarrollarse
segun sus intereses en un entorno de
bienestar integral y ser felices. Este principio
debe guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y
evaluacion de las politicas publicas dirigidas a
las infancias y adolescencias.

De igual forma, es importante la participaciéon
de la sociedad, reconociendo que todas las
personas modifican la realidad social, incluso
desde su vida cotidiana. Es responsabilidad
de todas y todo el bienestar de las nifias,
nifios y adolescentes.

iTe invitamos a participar!

Red por los Derechos de la Infancia en México
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