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Historicamente, las comunidades afrodescendientes y
afromexicanas han sido discriminadas e invisibilizadas,
sobre todo cuando se habla de ninas y adolescentes. Esto
ha dificultado el reconocimiento y la garantia de sus
derechos, asi como de sus identidades y la realizacion

de sus proyectos de vida.
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En los ultimos anos se han realizado diversas acciones que han permitido
comenzar a visibilizar a estas poblaciones y comunidades, entre ellas su
inclusion en los Censos Nacionales levantados por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), desde el 2015, y ahora con el Censo
Nacional de Poblacién y Vivienda en 2020.

Para garantizar los derechos de la poblacion, en especial los de las ninas y adolescentes,
es necesario mirar a todas las personas que se encuentran en contextos de mayor
vulnerabilidad como en el caso de las infancias y las adolescencias; tomando en
consideracion la importancia de priorizar el interés superior de la nifiez, asi como
reflexionar y visibilizar las desigualdes que, en la actualidad, todavia sufren, como las

de tipo racial, las basadas en la edad y aun mas las relacionadas al género. Ser mujer,
ser nina, ser afro y, sobre todo, nacer en contextos de pobreza, significa vivir en

un mayor grado de desigualdad social que les impide acceder a mejores

oportunidades de vida.

CONTEXTO SOCIODEMOGRAFiCO

En México, la poblacidon que se auto-reconoce como afromexicana o afrodescendiente asciende a 2,576,213 personas, quienes
representan al 2.0% de la poblacion total y de la cual, 50.4% son mujeres, segun el Censo de Poblacién y Vivienda 2020 del INEGI.

De ese porcentaje, 322,804 son ninas y adolescentes entre 0 a 17 anos. La mayor concentracién de ninas y adolescentes, de 0 a 14
anos, se encuentra en las entidades de Guerrero, Estado de México y Oaxaca; mientras que las adolescentes entre 15 y 19 anos se
concentran en las entidades de Guerrero, Estado de México y Veracruz.

Sélo 45.67% de quienes se reconocen
como afromexicanas o afrodescendientes,
entre 15 y 17 anos, cuentan con la
educacion media superior como el
grado mads alto aprobado (Instituto
Nacional de Geografia y Estadistica,
[INEGI], 2020), lo que se traduce en
slo 2 décimas por debajo de la media
nacional para mujeres entre
15 y 17 anos que es de 45.8.

Mientras que sélo
213,193 ninas y
adolescentes, de 3
a 17 anos, cuentan
con la afiliacion a
algun servicio de
salud, lo que

representa un /6.97%
(INEGI, 2020).




Segun el Censo de Poblacion y Vivienda 2020, r‘ Segun la Encuesta Nacional
la pObladén femenina de 12 a 1/ anos que Se de Discriminacidon 2017
considera afrodescendiente o afromexicana (ENADIS), 88.6% de
con 1 hijo nacido vivo o una hija nacida viva, las adolescentes

asciende a 2,713, es decir, 2.47% de ellas, sélo 2 afrodescendientes
décimas por encima de la media nacional que es en el pais de 12 a
de 2.1%.. Los datos brindan un panorama sobre 17 anos se encontraban

/
el contexto de los derechos sexuales y /47 solteras, mientras que
reproductivos de las nifas y adolescentes 2.7% estaban casadas,
afro en México (INEGI, 2020). 4.5% separadas y 4.3% vivian en unién libre.

Asimismo, 19,331 adolescentes
afro, entre 12 y 17 anos, se
encuentran econdmicamente
activas, es decir, 17.247%, cuatro
puntos porcentuales por

encima de la media nacional
que es de 13.97 (INEGI, 2020).

De acuerdo con la ENADIS 2017,

25.37% de las mujeres de 18 a 29 anos que se
consideran afrodescendientes fueron discriminadas
por su color de piel.

Con frecuencia, ser nifias y adolescentes significa también ser pobres, mds aun
cuando se es indigena o afrodescendiente. Se calcula que aproximadamente 52.67% de
la poblacién infantil y adolescente vivia en pobreza en México, en donde nueve de
\ cada diez ninas, ninos y adolescentes indigenas eran pobres en 2020.
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En la Encuesta Intercensal 2015 y, mds reciente, en el Censo de Poblacién y Vivienda del 2020 se incluyé una pregunta que
permitié contar y reconocer a todas las personas que se auto-reconocen como
afrodescendientes o afromexicanas, que en su totalidad representan V
Ao
s B }y _

aproximadamente a 2 millones y medio de personas en Mexico. Esto o\
manera explicita, a nifas, ninos y adolescentes afrodescendientes e A 4 ] \ A

ha permitido que del 1.67% de la poblacién (CONAPRED, s.f.) que en

2015 se consideraba afro, haya aumentado en 2020 a 2.07%.

en una estrategia gubernamental, en la que se establecieron _- _..
lineas con acciones especificas. S — ,l (N /
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Con la publicacién del Programa Nacional de Proteccion de Nifias, (A=
Ninos y Adolescentes 2016-2018, por primera vez se incluyd, de e
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Asimismo, se cred el Programa Nacional de los Pueblos Indigenas 2018-2024, el cual reconoce e incluye a las poblaciones
afromexicanas. En el mismo tenor, en marzo del 2020, se inaugurd la primera casa para el Desarrollo de las Mujeres Afromexicanas
(CADEM), en Santa Maria Cotijo, Oaxaca, la cual estd equipada con un refugio para victimas, ademds de incluir consultorios de
atencién médica, juridica y psicoldgica como parte de una Iniciativa emprendida por el Gobierno de México (Instituto Nacional de
Pueblos Indigenas (INPI), 2020).
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Si bien es un logro que las poblaciones y comunidades afrodescendientes y afromexicanas
se visibilicen en el censo poblacional, aun es tarea pendiente escuchar a esta poblacion,
hacerles participes de la creacién de politicas publicas y de marcos juridicos que
les protejan e incluyan de manera tdcita. En especifico, a ninas y adolescentes
afrodescendientes, con el propdsito de ser reconocidas plenamente como parte
de la diversidad y composicién multicultural del pais para que, a su vez,

se les garanticen y protejan sus derechos.

Adicionalmente, contindan existiendo notables vacios de informacién respecto /£
a esta poblacién, que no siempre es mencionada en los documentos -,

y estadisticas oficiales. Aun en la ultima medicion de pobreza infantil

y adolescente 2008-2016, realizada por el Consejo Nacional para

la Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), no se mencionan a las ninas, ninos

y adolescentes afrodescendientes. Esto impide tener una perspectiva mas clara que explique las
desigualdades que enfrentan y la manera en la que la pobreza impacta las vidas de las ninas
y adolescentes afrodescendientes y afromexicanas en el pais.

RECOMENDACGIONES

Resulta imprescindible llevar a cabo estrategias especificas desde el
Gobierno, en colaboracion con la Sociedad Civil y la academia, que
estén dirigidas a atender la discriminacion que sufren ninas y
adolescentes afrodescendientes.

También es necesario sequir desagregando datos en todos los
registros existentes por pertenencia, autoadscripcion y por edad,
con el objetivo de tener mas informacion que ayude a medir y

a conocer como viven las ninas afro en Meéxico. A su vez, impulsar

el respeto a sus derechos a la educacion, a una vida libre de violencias,
a la salud, entre otras garantios que deben tener, para darles la
oportunidad y el derecho a consolidarse como #NifasPoderosas.
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